Asociacion Espanola de Enfermos y Familiares
con Telangiectasia Hemorragica Hereditaria

V Jornada médico-paciente
con HHT

HOSPITAL UNIVERSITARIO

Si, quiero

Quiero mejorar mi calidad de vida

Quiero estar al corriente de los ultimos avances MARQUES DE VALDECILLA
medicos SANTANDER

Quiero que se investigue mas.

Si tu o alguien cercano a ti padece el sindrome de Rendu Osler Weber
(telangiectasia hemorragica hereditaria HHT) o crees que puede padecerlo, porque
sangra frecuentemente por la nariz sin motivo aparente.

Hazte socio, hazte fuerte.
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Asociacién HHT Espafia

V JORNADA MEDICO - PACIENTE DE AFECTADOS DE TELANGIECTASIA
HEMORRAGICA HEREDITARIA (HHT)

27 de febrero de 2026 de 9:30 a 14:05 horas
Salén de Acto s Dr. Gdmez Duran

9:30 a 9:50. PRESENTACION Y BIENVENIDA.

D. MARTIN JIMENEZ FERNANDEZ, presidente de la Asociacién HHT Espafia.

Dr. JOSE ANTONIO RIANCHO MORAL, Unidad de Enfermedad Raras, S. Medicina Interna del
Hospital U. M. VALDECILLA, Universidad de Cantabria, IDIVAL, CIBERER.

Dr. FELIX RUBIAL FERNANDEZ. director Gerente del Hospital U. M. VALDECILLA

9:50 a 10:05. EPIDEMIOLOGIA Y MANIFESTACIONES. Dra. NURIA PUENTE RUIZ. Unidad de Enfer-
medades Raras, Servicio de Medicina Interna, Hospital U. M. Valdecilla, IDIVAL, CIBERER

10:05 a 10:30. GENETICA Y MECANISMOS PATOGENICOS. Dra. MARIA LUISA BOTELLA CUBE-
LLS. Centro de Investigaciones Biolégicas “Margarita Salas”. Madrid, CIBERER.

10:30 a 10:50. PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS EPISTAXIS: MEDIDAS LOCALES. Dr.
ROBERTO MEGIA LOPEZ. Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital U.M. Valdecilla.

10:50 a 11:05. AFECTACION ABDOMINAL: TECNICAS DE IMAGEN. Dr. FRANCISCO J. GONZALEZ
SANCHEZ. Servicio de Radiodiagnostico, Hospital U.M. Valdecilla

11:05 a 11:20. HHT EN NINOS. Dr. DOMINGO GONZALEZ-LAMUNO. Servicio de Pediatria, Hospital
U. M. Valdecilla, Universidad de Cantabria, IDIVAL

11:20 a 11:35. PACIENTE CON HHT A LO LARGO DEL EMBARAZO. Dra. SONIA GARCIA FERNAN-
DEZ. Servicio de Pediatria Hospital U. M. Valdecilla

11:35 a 12:00. Un breve descanso. Café
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12:00 a 12:15. ECOCARDIOGRAMA EN HHT. Dr. JOSE M. CUESTA. Servicio de Cardiologia, Hospital
U.M. Valdecilla.

12:15 a 12:30. MALFORMACIONES ARTERIOVENOSAS PULMONARES (MAVs): TECNICAS DE IMA-
GEN. Dr. JOSE A. PARRA BLANCO. Servicio de Radiodiagnoéstico Hospital U. M. Valdecilla, Uni-
versidad de Cantabria, IDIVAL

12:30 a 12:45. MAVs: EMBOLIZA CION. Dr. PABLO SANZ BELLON. Servi ci o de Radi odiagnos-
t i co del Ho spital U. M. Valdecilla, Univers idad de Cantabria, IDIVAL

11:45 a 13:00. s QUE ESPERAN LOS PACIENTES? Diia. YOLANDA MERINO ORT{Z DE ZARATE. Aso-
ciacion HHT Espafiia, representante territorial Cantabria.

13:00 a 13:15. TRATAMIENTOS DIRIGIDOS. Dr. JOSE A. RIANCHO. H.U.M.Valdecillas

13:15 a 13:40. INVESTIGACION TRASLACIONAL: NUEVAS OPORTUNIDADES TERAPEUTICAS. Dr.
VICENTE GOMEZ DEL OLMO. Servicio de Medicina Interna, Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid.

13:40 a 13:55. LA ESTRATEGIA DE ENFERMED ADES RARAS EN CANTABRIA. Dr. OSCAR FER-
NANDEZ TORRE. Director General de Planif i cacion, Ordenacion, Gest i6n del conocimiento
y Salud digital de la Consejeria de Salud de Cantabria.

13:55 A 14:05. DEBATE Y CONCLUSIONES. D. MARTIN JIMENEZ FERNANDEZ y Dr. JOSE ANTONIO
RIANCHO
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