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VACUNACIÓN PARA LA COVID-19 Y HHT

VACUNAS DISPONIBLES

 PFIZER

 MODERNA

 AMBAS CON m RNA  EN LIPOSOMAS

 ASTRA/ZENECA

 CON ADENOVIRUS DE ORIGEN EN CHIMPANCÉ

¿SON SEGURAS 

EN HHT?
¿SON 

EFECTIVAS EN 

HHT?

¿PUEDEN ALTERAR 

MI MUTACIÓN HHT?

NINGUNA DE LAS TRES VACUNAS 

NI LAS QUE ESTAN EN LA 

ACTUALIDAD EN FASE DE 

APROBACIÓN O ENSAYO PUEDEN 

PRODUCIR LA COVID

¿TIENEN 

CONTRAINDICACIÓN 

POR MI ENFERMEDAD?

¿TENGO PRIORIDAD 

PARA VACUNARME 

POR TENER HHT?

SI

NUNCA

SI
NO

SOLO 

ALGUNOS 

CASOS
ALTERACIONES DE LA 

COAGUALACIÓN O DE 

LAS PLAQUETAS

LA HHT NO ES UNA ENFERMEDAD DE LA COAGULACIÓN

SÍ, 

EN CASO 

DE….
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CONTRAINDICACIONES DE LA VACUNA EN HHT

LAS MISMAS QUE PARA LA POBLACIÓN GENERAL

TRASTORNOS DE LA COAGULACION O DE LAS PLAQUETAS QUE FACILITEN 

HEMATOMAS EN EL LUGAR DE LA PUNCIÓN

MEDICACION ANTIAGREGANTE (ASPIRINA) O ANTICOAGULANTE (SINTROM, ELIQUIS, 

PRADAXA, XARELTO, LIXIANA)

TROMBOPENIA (DISMINUCIÓN DE LAS PLAQUETAS)

ENFERMEDAD DE VON WILLEBRAND (DEFICIT DE LA PROTEÍNA O FACTOR VON 

WILLEBRAND, 1% DE LA POBLACIÓN Y EXISTEN FORMAS VARIABLES DE GRAVEDAD)

DEFECTOS DE COAGULACION POR INSUFICIENCIA HEPÁTICA



VACUNACIÓN PARA LA COVID-19 Y HHT

INDICACIONES PREFERENTES DE LA VACUNA EN HHT

PACIENTES CON ANEMIA CRÓNICA RECURRENTE POR HHT (EPISTAXIS O 

GASTROINTESTINAL), VISITAS FRECUENTES AL HOSPITAL, TRASFUSIONES, FE INTRAVENOSO, 

ANEMIA DE DIFICIL CONTROL,  URGENCIAS ORL FRECUENTES

FISTULAS ARTERIOVENOSAS PULMONARES EMBOLIZADAS O NO EMBOLIZADAS

PACIENTES CON OXIGENOTERAPIA POR GRANDES SHUNT O POR HIPERTENSIÓN 

PULMONAR

PACIENTES CON INSUFICIENCIA HEPÁTICA

PACIENTES TRANSPLANTADOS O EN TRATAMIENTO INMUNOSUPRESOR

PACIENTES CON HHT QUE DE FORMA COINDICENTE PRESENTEN TAMBIÉN OTRA PATOLOGÍA 

CRÓNICA



VACUNACIÓN PARA LA COVID-19 Y HHT

¿ES MEJOR UNA VACUNA QUE OTRA CONTRA LA COVID-19 

EN PACIENTES CON HHT? ¿PODRÉ ELEGIR LA VACUNA?

¿SE PUEDE VACUNAR LOS NIÑOS CON HHT?

¿SE PUEDEN VACUNAR LAS EMBARAZADAS CON HHT? SI

NO

¿ ?



VACUNACIÓN PARA LA COVID-19 Y HHT

CONCLUSIONES

LAS VACUNAS SON SEGURAS Y EFECTIVAS EN HHT Y LA 

RECOMENDACIÓN DE LOS EXPERTOS ES VACUNARSE

LAS CONTRAINDICACIONES SON LAS MISMAS QUE PARA LA 

PROBLACIÓN GENERAL

UN SUBGRUPO DE PACIENTES CON HHT TENDRAN PRIORIDAD 

PARA VACUNARSE

NO PODRAN VACUNARSE LOS NIÑOS CON HHT Y SÍ LO 

PRODRAN HACER LAS EMBARAZADAS

NO HAY NINGUNA VACUNA MEJOR QUE OTRA PARA LA 

POBLACION DE PACIENTES CON HHT


